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Anmeldung
Die Teilnehmerzahl ist aus räumlichen Gründen be-
grenzt. Die Anmeldung erfolgt nach Eingangsdatum. 
Bitte nutzen Sie ausschließlich das Anmeldeformular 
oder die E-Mail-Adresse und melden Sie sich bis spä-
testens 14. Oktober schriftlich an, unter Angabe des 
Forums, an dem Sie bevorzugt teilnehmen möchten. 
Wenn Sie keine Absage erhalten, gilt Ihre Anmeldung 
als angenommen. 
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Veranstaltungsort
Jüdisches Zentrum München
Sankt-Jakobs-Platz 18
Der Zugang ist barrierefrei.

Der Zutritt zum Jüdischen Zentrum ist nur mit  
Personalausweis möglich. 

Es stehen keine öffentlichen Parkplätze zur Verfügung, 
bitte öffentliche Verkehrsmittel benutzen.

Verkehrsverbindungen
Marienplatz: S1-S8, U3, U6, Bus 52
Sendlinger Tor: U1, U2, U3, U6, U7, Tram 16, 17, 18, 27, 
28, Bus 62 

Veranstalter

Gesundheitsbeirat der Landeshauptstadt München
Referat für Gesundheit und Umwelt
Bayerstr. 28a
80335 München
Fax (089) 233 – 4 75 42
E-Mail: gesundheitsbeirat.rgu@muenchen.de
www.gesundheitsbeirat-muenchen.de
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Gesundheitskonferenz 2015 
Familien stärken!
Gesundheit von Familien in München 
fördern

Mittwoch, 28. Oktober 2015
11.00 - 19.00 Uhr
Jüdisches Zentrum München 

Forum 4	 Unterstützung von Familien mit  
	 chronisch kranken Kindern

16.30 Uhr 	Fachvortrag  
	 Prof. Dr. med. Volker Mall 
	 Ärztlicher Direktor 
	 Lehrstuhlinhaber für Sozialpädiatrie kbo 	
	 Kinderzentrum München gGmbH 
17.00 Uhr	 Diskussion mit Input von  
	 Reinhard Roos 
	 Harl.e.kin e. V. Frühchen - Nachsorge 
	 Marion Köstlmaier 
	 Diabetikerbund-Bayern e.V.

18.00 Uhr	 Pause

Ausklang und Verabschiedung

18.15 Uhr 	Zusammenfassung der Foren 		
	 Andrea Mager-Tschira 
	 Referat für Gesundheit und Umwelt
18.45 Uhr 	Imbiss

 

Gesamtmoderation: 
Andrea Mager-Tschira
Referat für Gesundheit und Umwelt 

Programmänderungen bleiben vorbehalten.



Programm

Auftaktveranstaltung

Beitritt Münchens zum kommunalen Partner- 
prozess „Gesund aufwachsen für alle“

11.00 Uhr 	Begrüßung
           	 Stephanie Jacobs 
	 Referentin für Gesundheit und Umwelt

11.10 Uhr	 Gesundheitliche Chancengleichheit – 	
	 partnerschaftlich in Bayern umgesetzt
	 Iris Grimm
	 Koordinierungsstelle Gesundheitliche  
	 Chancengleichheit Bayern 
	 Bayerisches Zentrum für Prävention und 	
	 Gesundheitsförderung (ZPG)

11.30 Uhr	 Gut und gesund aufwachsen in 		
	 Freiham - Präventionskette von 		
	 Anfang an
	 Volker Hausdorf 
	 Sozialreferat, Stadtjugendamt

12.00 Uhr	 Fragen und Diskussion

13.00 Uhr	 Pause mit kleinem Imbiss

 

Gesundheitskonferenz

13.30 Uhr	 Einlass und Registrierung

14.00 Uhr	 Grußwort
	 Dieter Reiter
	 Oberbürgermeister

14.15 Uhr	 Grußwort und Übergabe der Mit-		
	 glied	surkunde des bundesweiten  
	 kommunalen Partnerprozesses  
	 „Gesund aufwachsen für alle“ 
	 Dr. Heidrun M. Thaiss 
	 Leiterin der Bundeszentrale für  
	 gesundheitliche Aufklärung
	 Martin Heyn
	 Leiter des ZPG im Bayerischen Landes-	
	 amt für Gesundheit und Lebensmittelsi-	
	 cherheit

14.40 Uhr	 Herausforderungen für Familien 		
	 heute und ihre Bedeutung für  
	 gesundes Aufwachsen 
	 Prof. Dr. Sabine Walper 
	 Forschungsdirektorin am Deutschen  
	 Jugendinstitut

15.20 Uhr	 Psychische Belastungen bei jungen 	
	 Flüchtlingen und ihren Familien  
	 Dipl.-Psych. Barbara Abdallah-Steinkopff 	
	 Psychologin Refugio e. V. München

16.00 Uhr	 Pause

Arbeit in Foren
In den Foren werden Ansätze zur Stär-
kung besonders belasteter Familien sowie 
Erfolgsfaktoren und Schwierigkeiten bei 
deren Umsetzung diskutiert. Dabei geht es 
um Ressourcenorientierung, Partizipation 
sowie die Bildung von Präventions- und 
Versorgungsketten.

Forum 1	 Resilienz bei Kindern psychisch  
	 erkrankter bzw. suchtkranker Eltern

16.30 Uhr	 Fachvortrag  
	 Dr. Maria Gavranidou 
	 Diplom Psychologin, psychologische 
	 Psychotherapeutin, Lehrtherapeutin 		
	 und Supervisorin
17.00 Uhr	 Diskussion mit Input von 
	 Theo Kornder 
	 ebz in der ökumenischen Erziehungsbe-	
	 ratungsstelle Ramersdorf/Perlach 
	 Konstantina Papadimitriou 
	 extra e.V.

Forum 2 	 Prävention von und Intervention  
	 bei häuslicher Gewalt

16.30 Uhr	 Fachvortrag
	 Dr. Petra Brzank
	 Zentrale Frauenbeauftragte der  
	 Technischen Universität Berlin
17.00 Uhr	 Diskussion mit Input von  
	 Esther Papp 
	 Polizeipräsidium München
	 Arno Helfrich  
	 Polizeipräsidium München
	 Melanie Bräu 
	 Frauenhilfe München 

Forum 3	 Förderung der Gesundheit von Fami- 	
	 lien in defizitären Wohnverhältnissen

16.30 Uhr	 Fachvortrag
	 Dr. Andreas Mielck
	 Helmholtz Zentrum München
17.00 Uhr	 Diskussion mit Input von  
	 Stefan Gschoßmann 
	 Grandhotel Cosmopolis e.V. Augsburg
	 Andrea Betz 
	 Evangelisches Hilfswerk München


