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Jahresthema 2020 ,,Klima und Gesundheit*

Beschluss:

Der Vorstand des Gesundheitsbeirats der Landeshauptstadt Minchen hat in seiner Sitzung am
05.02.2020 beschlossen, dass das Jahresthema ,Klima und Gesundheit® in den Veranstaltungen
und Gremien des Gesundheitsbeirats 2020 behandelt werden soll.

Begrundung:
Der Klimawandel fiihrt auch in Miinchen zu haufigeren und langeren Hitzewellen und geht

insgesamt mit bedeutenden gesundheitsgefahrdenden Auswirkungen einher, sei es durch direkte
Schadigung oder psychische Belastungen. Hitzewellen stellen insbesondere flir Sduglinge und
altere Menschen sowie fir Schwangere und Wéchnerinnen ein hohes gesundheitliches Risiko
dar. Verstarkende Risikofaktoren, wie Immobilitat, Pflegebedurftigkeit, chronische und akute
Erkrankungen fliihren dazu, dass diese vulnerablen Bevoélkerungsgruppen besonders sensibel auf
Hitze reagieren. Innenstadte und Ballungsraume sind auf verschiedenste Art besonders vom
Klimawandel betroffen und daher gezwungen, kommunale Ma3nahmen zu entwickeln.

Im Rahmen des Jahresthemas 2020 sollen verschiedene gesundheitliche Auswirkungen des
Klimawandels und notwendige Anpassungsmalfinahmen unter Berlcksichtigung der vorhandenen
Konzepte und Strategien in den Veranstaltungen und Gremien des Gesundheitsbeirats
untersucht werden. Die hitzebedingten Auswirkungen auf die Gesundheit stellen dabei einen
Schwerpunkt dar und sollen im Rahmen der Gesundheitskonferenz am 07.10.2020 naher
beleuchtet und mit dem Minchner Fachpublikum diskutiert werden.



