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Veranstalter
Gesundheitsbeirat der Landeshauptstadt München 
Referat für Gesundheit und Umwelt  
E-Mail: gesundheitsbeirat.rgu@muenchen.de 
www.gesundheitsbeirat-muenchen.de

Anmeldung
Um Anmeldung bis 24.10.2017 auf  
www.gesundheitsbeirat-muenchen.de  
wird gebeten.
Die Anmeldung gilt als angenommen, wenn keine 
Absage erfolgt.
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Veranstaltungsort
Künstlerhaus München 
Lenbachplatz 8 

Verkehrsverbindungen 
U4, U5, S1 - S8, Tram 16, 17, 18, 19, 20, 22, 27, 28 
Haltestelle Karlsplatz (Stachus)

Gesundheitskonferenz 2017

Gesund alt werden in  
München – Medizinische 
Versorgung im Alter

Donnerstag, 26. Oktober 2017
9.30 - 15.00 Uhr
Künstlerhaus München
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„alt werden will jeder, alt sein 
jedoch niemand“ heißt es, und 
das könnte an den Bildern vom 
Alter in unseren Köpfen liegen. 
Gesund alt werden ist sicherlich  
für alle Menschen erstrebens-
wert und mit diesem positiven 
Bild wollen wir uns bei der dies-
jährigen Gesundheitskonferenz beschäftigen.

Im Einführungsvortrag werden wir hören, welche 
Sichtweisen, Vorstellungen und Verhaltensweisen 
die betroffenen älteren Menschen selbst haben, 
wie sie gesund bleiben und welche Versorgung sie 
benötigen.  
Um jedoch eine gute und altersadäquate medizi-
nische Versorgung vorhalten zu können, müssen 
viele Räder ineinandergreifen. Im zweiten Teil der 
Tagung wollen wir daher den Anstoß geben zur 
Entwicklung von Versorgungsketten für ältere Pa-
tientinnen und Patienten in München. Wir werden 
anhand von ganz konkreten Fallbeispielen durch-
spielen, wer daran beteiligt ist, werden etwaige 
Lücken feststellen und Lösungsvorschläge erarbei-
ten, wie diese geschlossen werden können.

Ich lade Sie ein, sich an diesem wichtigen Prozess 
zu beteiligen und freue mich auf die Zusammenar-
beit und den Austausch mit Ihnen. 

Stephanie Jacobs
Vorsitzende des Gesundheitsbeirats
Referentin für Gesundheit und Umwelt
der Landeshauptstadt München

Programm 
9.30 Uhr Begrüßung und Einführung 
  Stephanie Jacobs  
 Vorsitzende des Gesundheitsbeirats  
 Referentin für Gesundheit und Umwelt

9.45 Uhr Gesund alt werden: wie und wem kann  
 dies gelingen? 
 Prof. Dr. Frieder Lang 
 Interdisziplinäres Zentrum für Alternsfor- 
 schung, Leiter des Instituts für Psycho- 
 gerontologie, Friedrich Alexander Univer- 
 sität Nürnberg

10.30 Uhr Kaffeepause, Wechsel in Foren

10.45 Uhr Parallele Foren zur Versorgungskette  
 „Medizinische Versorgung im Alter“

 Forum 1 
 Akutgeriatrie und Frührehabilitation 
 Input: Dr. Andreas Römer 
 Städtisches Klinikum München GmbH 
 Moderation: Susann Schmidt 
 Referat für Gesundheit und Umwelt

 Forum 2 
 Suchterkrankung im Alter 
 Input: Christine Pschierer 
 Caritas München 
 Moderation: Birgit Gorgas 
 Referat für Gesundheit und Umwelt

 Forum 3 
 Palliativgeriatrie 
 Input: Sepp Raischl 
 Christophorus Hospiz Verein e.V. 
 Moderation: Heike Beck 
 Hospizdienst DaSein e.V.

12.00 Mittagspause 

13.00 Plenum: Zusammenführen der  
 Ergebnisse und Diskussion 
 Moderation: Andrea Mager-Tschira  
 Referat für Gesundheit und Umwelt

15.00 Ende der Veranstaltung

Programmänderungen bleiben vorbehalten.


