
                          

Gesundheitskonferenz 2014

Gemeinsam für nachhaltige Gesundheit - 
mehr Chancen für Benachteiligte

Mittwoch, 08. Oktober 2014

13.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Kolpinghaus München

Programm

12.30 - 13.00 Einlass und Registrierung

13.00 - 13.20 Begrüßung und Einführung 
Joachim Lorenz 
Referent für Gesundheit und Umwelt

13.20 - 14.05 Erfolgreiche und nachhaltige Gesundheitsförderung:
was kann die Kommune tun? 
Prof. Dr. Ilona Kickbusch

      Kickbusch Health Consult

14.05 - 14.45 Erfolgreiche und nachhaltige Gesundheitsförderung:
wie erreicht sie die Menschen?
Thomas Altgeld
Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für
Sozialmedizin Niedersachsen e.V.

14.45 - 15.15 Pause 

15.15 - 17.00 Workshops Strategien der Gesundheitsförderung

Fokus „Gesundheitsfördernde Lebenswelten schaffen“

WS 1 Gesundheitsförderung im Stadtteil                                 

Stadtteilgesundheitsförderung mit MAG's
Eva Bruns, MAG's – Münchner Aktionswerkstatt G'sundheit

Lokales Bildungsmanagement
Helga Summer-Juhnke, Referat für Bildung und Sport

Seminar 
-raum V

WS 2 Gesundheitsförderung im Betrieb                                  

Ganzheitliches Betriebliches Gesundheitsmanagement der 
Stadtwerke München GmbH 
Angelika Grimm, SWM Unternehmensbereich Personal und 
Soziales

Gesund führen – Förderung psychischer Gesundheit in der 
Sozialwirtschaft 
Christa Schüßler, Deutscher Caritasverband Landesverband
Bayern e. V.

Seminar
-raum III



Fokus „Gesundheitsbezogene Gemeinschaftsaktionen unterstützen“

WS 3 Selbsthilfegruppen als niederschwelliger Ansatz der 
Gesundheitsförderung                                                     

Mirjam Unverdorben-Beil, Kristina Jakob, 
Selbsthilfezentrum München
Karin Behring, 
Selbsthilfegruppe Schmerztreff München Ost

Seminar
-raum IV

WS 4 Psychische Gesundheit von Migrantinnen
Günes Carmichael, Elena Smotraeva, Donna Mobile

Erfolgreiche Partizipation im Mütterzentrum am Hart
Britta Dextor, AG Buhlstrasse e.V. 

Seminar
-raum II

Fokus „Persönliche Kompetenzen entwickeln“

WS 5 München sucht Genuss – vernetzte Suchtprävention   
Viktoria Racic, Referat für Gesundheit und Umwelt
Heribert Holzinger, Aktion Jugendschutz e.V. / 
Projekt FREUNDE

Seminar
-raum VI

WS 6 Leichter leben – Adipositas überwinden  

Gesundheitsmanagement in Kindertageseinrichtungen
Petra Kohring, Referat für Bildung und Sport

Starke Kids Hasenbergl
Monika Schneider, Referat für Gesundheit und Umwelt

PowerKids – stark statt dick
Manuela Breitenberger, AOK Direktion Bayern

      Saal
  Galerie

Fokus „Gesundheitsdienste neu orientieren“

WS 7 Gesundheitsvorsorge in Mittelschulen 
Dr. Monika Reincke, Referat für Gesundheit und Umwelt
Dr. Irmgard Pfaffinger, Ärztlicher Kreis- und Bezirksverband

      Saal

WS 8 Versorgung von Nicht-Versicherten
Suzanne Bruins, Ärzte der Welt e.V.
Veronika Dörfler, Malteser Hilfsdienst e. V.

Seminar
  -raum I

17.00 - 17.15 Pause

17.15 - 18.30  Podiumsgespräch
Gesundheitschancen für Benachteiligte gemeinsam verbessern – 
was braucht's?

 Prof. Dr. Ilona Kickbusch, Kickbusch Health Consult
Joachim Lorenz, Referat für Gesundheit und Umwelt 
Robert Schurer, AOK Direktion München
Klaus Illigmann, Referat für Stadtplanung und Bauordnung

Moderation: Thomas Altgeld, Landesvereinigung für Gesundheit und 
Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen e. V. 

18.30 Verabschiedung 


